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którego ˝ycie nie jest przyk∏adne,
bo np. ˝yje w kontrakcie cywil-
nym, nadu˝ywa alkoholu lub jest
uzale˝niony od narkotyków.

Czy sà jakieÊ specjalne przepisy
koÊcielne regulujàce dzia∏alnoÊç 
szafarzy nadzwyczajnych? 
Konferencja Episkopatu Polski
og∏osi∏a w 1990 r. postanowienia
dotyczàce nadzwyczajnych sza-
farzy Komunii Âw. Instrukcja
Immensae caritatis oraz Kodeks
Prawa Kanonicznego zezwala∏y
biskupom ustanawiaç takich sza-
farzy, dlatego pragn´li oni otrzy-
maç dodatkowe wskazania od
Episkopatu dotyczàce tej kwestii.
W og∏oszonych postanowieniach
zezwolono biskupom powo∏ywaç
m´˝czyzn w wieku od 35 do 65 lat
jako nadzwyczajnych szafarzy
Komunii Âw. OkreÊlono wyma-
gania, które powinni spe∏niaç
kandydaci do wykonywania tej
pos∏ugi, ich strój, a tak˝e sytuacje,
kiedy mogà oni spe∏niaç swoje
zadania. Konferencja Episkopatu
Polski wprowadzi∏a póêniej pewne
modyfikacje, np. pos∏ug´ szafarza
nadzwyczajnego mogà pe∏niç
tak˝e siostry zakonne i niewiasty
˝ycia konsekrowanego. Biskupi
zwrócili te˝ uwag´ na kurs przygo-
towawczy dla szafarzy nadzwy-
czajnych oraz systematycznà for-
macj´ po powierzeniu im pos∏ugi. 

Licz´ na akceptacj´     mojej pos∏ugi...
Z Markiem Chudzyƒskim, nadzwyczajnym szafarzem Komunii Âwi´tej,                   rozmawia∏a Anna Lutostaƒska. 

(nie) ∏atwe
pytania
o wiar´

Âw. Anna, matka Maryi, jest o wiele bardziej znana w KoÊciele i popularna
wÊród wiernych ni˝ jej ma∏˝onek Êw. Joachim. Hebrajskie imi´ Anna w j´z.

polskim znaczy tyle, co „∏aska”. Jej dom rodzinny mia∏ znajdowaç si´ 
w Betlejem. Mia∏a poczàç Maryj´ w wieku póênym. Âw. Anna i jej ma∏˝onek
Êw. Joachim mieli rozstaç si´ z Maryjà na zawsze, kiedy ta by∏a jeszcze dziec-
kiem. Kiedy dzieci´ mia∏o 3 lata, rodzice oddali je do Âwiàtyni, gdzie Maryja
wychowywa∏a si´ wÊród swoich rówieÊnic, zaj´ta modlitwà, pobo˝nym Êpie-
wem, studiowaniem Pisma Âwi´tego i haftowaniem szat kap∏aƒskich. 

Âw. Anna doznawa∏a jako matka NajÊwi´tszej Maryi Panny czci szczególnej
tak na Wschodzie, jak i na Zachodzie, na szerszà skal´ ni˝ Êw. Joachim. Tak

Karolina Normark

Panie Marku, w niektórych koÊcio-
∏ach w Polsce nadzwyczajni szafarze
Komunii Âwi´tej s∏u˝à wspólnotom 
parafialnym od kilkunastu lat. W naszej
parafii Pan jest pierwszym nadzwy-
czajnym szafarzem. Prosz´ nam przy-
bli˝yç postaç szafarza – kto to jest 
i czym si´ powinien zajmowaç?
Nadzwyczajnym szafarzem Komu-
nii Âw. mo˝e staç si´ ten wierny
Êwiecki, który zostanie wyznaczo-
ny do pe∏nienia takiej funkcji,
zgodnie z przepisami Kodeksu Pra-
wa Kanonicznego. Tam gdzie ist-
nieje potrzeba miejscowego KoÊ-
cio∏a, wierni Êwieccy mogà roz-
dzielaç Komuni´ Âw. podczas
Eucharystii oraz zanosiç jà do
chorych, byle zawsze zgodnie z
przepisami prawa. Nale˝y jednak
pami´taç, ˝e wierni Êwieccy, jeÊli
nawet tylko na pewien czas
powierza im si´ specjalnà s∏u˝b´
w KoÊciele, sà zobowiàzani do
osiàgni´cia odpowiedniej forma-
cji, koniecznej do nale˝ytego
wykonywania tego zadania. Ka˝dy
nadzwyczajny szafarz Komunii
Âw. winien wyró˝niaç si´ ˝ywà
wiarà i dobrymi obyczajami oraz
Êwieciç przyk∏adem nabo˝eƒstwa
do NajÊwi´tszego Sakramentu.
Poza tym nadzwyczajni szafarze
Komunii Âw. majà spe∏niaç t´ po-
s∏ug´ Êwiadomie, pilnie i z ca∏ym
oddaniem. Nie mo˝na zatem
powierzaç tego zadania wiernemu,
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Witra˝e
w koÊciele
(cz. 4)

Skàd pomys∏, ˝eby w∏aÊnie Pan
zosta∏ szafarzem nadzwyczajnym?
Ju˝ od jakiegoÊ czasu myÊla∏em o
tym, ˝eby podjàç pos∏ug´ szafarza
nadzwyczajnego Komunii Âw., jed-
nak nie dzieli∏em si´ tym pragnie-
niem z nikim. Tym wi´ksze by∏o
moje zdumienie, gdy ks. Proboszcz
zapyta∏ mnie, czy chcia∏bym pod-
jàç takà pos∏ug´. Jest to trudne za-
danie dla cz∏owieka Êwieckiego,
ale je˝eli czuje Bo˝e przynaglenie 
i wsparcie modlitewne wspólnoty,
to mo˝e podjàç prac´ na rzecz
pomocy bliênim, szczególnie cho-
rym, potrzebujàcym cz´stego
przyjmowania Jezusa Eucharysty-
cznego. Obawia∏em si´, czy jestem
osobà godnà, aby zostaç szafarzem
nadzwyczajnym Komunii Âw., ale
po rozmowach z ksi´˝mi uzys-
ka∏em potwierdzenie, ˝e mog´
podjàç t´ pos∏ug´.

Âw. Pawe∏ pisze (1 Kor 4,1):
„Niech wi´c uwa˝ajà nas ludzie za
s∏ugi Chrystusa i za szafarzy tajemnic
Bo˝ych. A od szafarzy ju˝ tutaj si´
˝àda, aby ka˝dy z nich by∏ wierny”.
Jak rozumieç te s∏owa? 
Szafarz to osoba zarzàdzajàca
powierzonym jej dobrem. W KoÊ-
ciele katolickim szafarzem zwy-
czajnym jest prezbiter (ksiàdz),
natomiast szafarzem nadzwyczaj-
nym mo˝e zostaç osoba Êwiecka
do pos∏ugi w sytuacjach nadzwy-

czajnych. Moim zdaniem s∏owa
Êw. Paw∏a odnoszà si´ g∏ównie do
szafarzy zwyczajnych, czyli ksi´-
˝y. Jednak obecnie musimy pa-
mi´taç, ˝e wszystkim nam zosta∏y
powierzone Bo˝e tajemnice, któ-
rych musimy strzec.

Prosz´ powiedzieç kilka zdaƒ 
o sobie.
Do naszej parafii nale˝´ od 1974 r.
PrzeprowadziliÊmy si´ tu wraz z
ca∏à rodzinà z Gniezna. Odkàd
pami´tam, by∏em mocno zwiàzany
z KoÊcio∏em. MieszkaliÊmy w ka-
mienicy, która bezpoÊrednio gra-
niczy∏a z terenem koÊcio∏a. Tam w
wieku 5 lat zosta∏em ministrantem
i gorliwie pe∏ni∏em swoje obowiàz-
ki, które póêniej kontynuowa∏em
w Brwinowie. Pomimo ró˝nych
zawirowaƒ ˝yciowych zawsze by-
∏em zwiàzany z KoÊcio∏em. Rok
sp´dzony w seminarium duchow-
nym odcisnà∏ si´ g∏´boko w moim
˝yciu. Tam odkry∏em, ˝e jednak
kap∏aƒstwo nie jest moim powo-
∏aniem i ˝e mog´ równie˝ w stanie
Êwieckim s∏u˝yç Panu Bogu i
ludziom. Obecnie nale˝´ do
Wspólnoty Eucharystycznej Dzieci
Maryi, gdzie kszta∏tuj´ swojà
duchowoÊç. Mam w niej du˝e
wsparcie i w trudnych chwilach
rozeznawania swojej drogi, tak˝e
ich modlitwie zawdzi´czam mój
obecny stan.

Chorzy, cz´sto le˝àcy, a tak˝e
osoby w podesz∏ym wieku
niewychodzàce z domu otrzymujà
Jezusa Eucharystycznego w zasadzie
raz w miesiàcu, w pierwszy piàtek.
Rozumiem, ˝e teraz b´dà mieli
mo˝liwoÊç przyjmowania Komunii
Âwi´tej w ka˝dà niedziel´.
Bardzo bym tego chcia∏, ˝eby
ka˝dy chory co niedziel´ móg∏
przyjàç Komuni´ Âw. Nie wiem
jednak, czy to b´dzie mo˝liwe.
Chorych jest kilkudziesi´ciu i nie
zdà˝´ wszystkich odwiedziç.
B´dziemy z ksi´˝mi i z chorymi
ustalaç czas mojej pos∏ugi. 

Jak Pan myÊli, czy ci, którzy 
dotychczas otrzymywali Komuni´ Âw.
z ràk kap∏ana, zaakceptujà Pana?
Licz´ na akceptacj´ mojej pos∏ugi
przez osoby chore i nie tylko.
ObecnoÊç szafarza w parafii daje
im mo˝liwoÊç przyjmowania Ko-
munii Âw. równie˝ w niedziele i
Êwi´ta. Ksi´˝a w tych dniach sà
wyjàtkowo zapracowani i nie
mogà zanieÊç Pana Jezusa wier-
nym, którzy z powodu choroby
pozostajà w domu. OczywiÊcie
ksi´˝a b´dà w ka˝dy pierwszy
piàtek miesiàca odwiedzaç cho-
rych, aby móc sprawowaç z nimi
tak˝e sakrament pokuty. Ja nie
mog´ spowiadaç. Mojà pos∏ug´
rozumiem jako uzupe∏nienie
pos∏ugi ksi´˝y.

Ilu szafarzy Komunii Êw. jest 
w naszej archidiecezji?
Obecnie w diecezji pos∏uguje 264
nadzwyczajnych szafarzy Komunii
Âw. W tej liczbie zawiera si´ 
88 szafarzy nowo promowanych 
w dniu 24 czerwca br.

Panie Marku, z tego, co s∏ysza∏am
od naszych parafian chodzàcych
codziennie na Msz´ Êw., zosta∏ Pan
zaakceptowany bez zastrze˝eƒ. 
˚ycz´, ˝eby równie˝ chorzy przyj´li
Pana z otwartoÊcià i ˝yczliwoÊcià. 
Niech Bóg Panu b∏ogos∏awi! 

Âwi´ta Anna – patronka ma∏˝eƒstw
jest po dziÊ dzieƒ. Pierwszy klasztor
na Zachodzie ku czci Êw. Anny pow-
sta∏ w 701 r. we Florian ko∏o Rouen.
Tam mia∏y tak˝e znajdowaç si´ relik-
wie Êw. Anny, przeniesione ze Wscho-
du. O zaszczyt posiadania jej relikwii
ubiega∏y si´ te˝ francuskie miasta Apt
i Marsylia. W skarbcu katedry Êw.
Wawrzyƒca w Genui pokazujà relik-
wi´ r´ki Êw. Anny. Wiemy, ˝e budzà
one du˝e zastrze˝enie odnoÊnie do
autentycznoÊci. Sà one jednak dowo-
dem kultu naszej Âwi´tej.

koÊcielnej XIV-XVI w. poÊwi´cono
Âwi´tej a˝ 118 hymnów i 36 sek-
wencji. Najstarszy na Zachodzie wi-
zerunek Êw. Anny pochodzi z VIII w.

Âw. Anna cieszy si´ szczególnà
czcià tak˝e w Polsce. Ku jej czci 

w naszej Ojczyênie wzniesiono 
184 koÊcio∏y i kilkanaÊcie sanktua-
riów. WÊród nich najg∏oÊniejsze to
góra Âw. Anny w pobli˝u Opola,
gdzie podà˝a rocznie do kilkuset
tysi´cy pielgrzymów. Papie˝ Bene-
dykt XV zezwoli∏ na koronacj´ cu-
downej figury. Ta uroczystoÊç odby-
∏a si´ 14 wrzeÊnia 1910 r.

Zbudowano wiele koÊcio∏ów pod
wezwaniem Êw. Anny. ¸askami

s∏ynà sanktuaria (Scraton, Nowy
Orlean w USA) i wiele miejsc pàtni-
czych m.in. w Niemczech, Francji,
Austrii oraz w Kanadzie. Âw. Anna
bywa przedstawiana w otoczeniu
Maryi jako córki i Pana Jezusa jako
wnuka. Od XV w. powsta∏o 
w Niemczech bractwo Êw. Anny. 
W ciàgu wieków pod patronatem lub
imieniem Êw. Anny powsta∏o pi´ç
zakonów ˝eƒskich. W muzyce fo
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ci cielesnej prowadzi do pozba-
wienia jej godnoÊci, czyni jà nie-
ludzkà. Ta sfera ˝ycia cz∏owieka jest
bardzo wa˝na i doceniana tak˝e w
nauce KoÊcio∏a. 

Ma∏˝eƒstwo ze swojej natury jest
otwarte na potomstwo i dlatego

jest dziÊ za to bardzo krytykowane
przez wielu ludzi. Jednak chrzeÊci-
janie muszà pami´taç, ˝e ma∏˝on-
kowie sà zobowiàzani do przekazy-
wania ˝ycia i wychowania dzieci.
Cz´sto poruszanà kwestià jest
stosowanie regulacji pocz´ç. KoÊció∏
dopuszcza stosowanie naturalnych
metod – ma∏˝onkowie mogà z uza-
sadnionych powodów odsunàç
przyjÊcie na Êwiat dzieci, jednak nie
powinni zamykaç si´ oni na wol´
Bo˝à. Ich pragnienie nie mo˝e
wyp∏ywaç z egoizmu. Dziecko
bowiem jest dla ma∏˝onków darem 
i b∏ogos∏awieƒstwem. 

DziÊ niektórzy mówià, ˝e wbrew
wszystkiemu mo˝na otrzymaç

rozwód koÊcielny. Nic bardziej myl-
nego. W pewnych przypadkach orze-
ka si´, ˝e ma∏˝eƒstwo nigdy nie ist-
nia∏o, czyli si´ je uniewa˝nia. Nigdy
jednak nie orzeka si´ rozwodu 
w przypadku wa˝nego ma∏˝eƒstwa!  

Ma∏˝eƒstwo nigdy nie b´dzie
prze˝ytkiem. To sam Bóg

ustanowi∏ zwiàzek kobiety i
m´˝czyzny i podniós∏ go do rangi
sakramentu. 
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Profesor Thomas Arnold, przez
czternaÊcie lat dyrektor Rugby

[znana szko∏a dla ch∏opców w
mieÊcie o tej samej nazwie,
za∏o˝ona w 1567 r. – przyp. red.],
autor s∏ynnej, trzytomowej pracy
„History of Rome” (Historia Rzy-
mu), mianowany kierownikiem
katedry historii nowo˝ytnej 
w Oksfordzie, który doskonale
zna∏ wartoÊç dowodu w ustalaniu
faktów historycznych, powiedzia∏:

Przez wiele lat studiowa∏em his-
torie ró˝nych czasów. Bada∏em

i wa˝y∏em dowody tych, którzy o
nich pisali. Nie znam ˝adnego
faktu w historii ludzkoÊci, który w
rozumieniu rzetelnego badacza
by∏by poparty lepszymi i pe∏niej-
szymi dowodami jakiegokolwiek
rodzaju ni˝ ów wielki znak dany
nam przez Boga, ze Chrystus
umar∏ i powsta∏ z martwych.

Angielski uczony Brooke Foss
Westcott powiedzia∏:  Po ze-

braniu wszystkich dowodów nie
b´dzie przesadà, jeÊli powiemy, ˝e
nie ma w historii wydarzenia, które
by∏oby lepiej czy obficiej udowod-
nione ni˝ zmartwychwstanie
Chrystusa. Jedynie dawne przy-
puszczenie, ˝e zmartwychwstanie
by∏o fa∏szem, mog∏o podsunàç
myÊl, jakoby nie istnia∏y dowody
na jego poparcie.

Profesor Simon Greenleaf by∏
jednym z najwybitniejszych

umys∏ów prawniczych w Ame-
ryce. Zas∏ynà∏ jako profesor prawa
na Uniwersytecie im. Harvarda.
Profesor Greenleaf napisa∏ ksià˝k´,

Dowód na
Zmartwychwstanie (cz. 3)

w której zbada∏ prawnà wartoÊç
Êwiadectw Aposto∏ów dotyczà-
cych zmartwychwstania Chrys-
tusa. Zauwa˝y∏, ˝e niemo˝liwe
jest, aby Aposto∏owie mogli wytr-
waç, potwierdzajàc prawd´, którà
g∏osili, gdyby Jezus rzeczywiÊcie
nie zmartwychwsta∏ i gdyby oni nie
znali tego faktu z takà pewnoÊcià, 
z jakà znali ka˝dy inny. Greenleaf
konkluduje, ˝e zmartwychwstanie
Chrystusa jest jednym z najlepiej
udowodnionych wydarzeƒ w his-
torii wed∏ug zasad stosowanych w
sàdach w stosunku do proce-
sowego materia∏u dowodowego.

Inny prawnik, Frank Morison,
zamierza∏ podwa˝yç Êwiadectwo

o zmartwychwstaniu. Uwa˝a∏, ˝e
˝ycie Chrystusa by∏o jednym z naj-
pi´kniejszych w dziejach ludzkoÊ-
ci, jednak jeÊli chodzi o zmart-
wychwstanie, sàdzi∏, ˝e jest to mit,
który ktoÊ do∏àczy∏ do historii
Jezusa. Planowa∏ napisaç sprawoz-
danie z ostatnich kilku dni ˝ycia
Jezusa. OczywiÊcie mia∏ zamiar
zignorowaç zmartwychwstanie.
Uwa˝a∏, ˝e inteligentne i racjonal-
ne podejÊcie do Jezusa ca∏kowicie
usprawiedliwia pomini´cie tego
wydarzenia. Zbadawszy jednak
fakty z wykorzystaniem swego
prawniczego doÊwiadczenia i pra-
ktyki, musia∏ zmieniç zdanie.
Napisa∏ w koƒcu bestseller „Who
Moved the Stone?” (Kto poruszy∏
g∏az?). Pierwszy rozdzia∏ ma tytu∏
„Ksià˝ka, której nie chcia∏em
napisaç”, pozosta∏e rozdzia∏y nato-
miast zdecydowanie zajmujà si´
dowodami na zmartwychwstanie
Chrystusa.

George Eldon Ladd wnioskuje:
Jedynym racjonalnym wyt∏u-

maczeniem tych historycznych fak-
tów jest to, ze Bóg o˝ywi∏ Jezusa 
w Jego cz∏owieczej postaci. Osoba
wierzàca w Jezusa Chrystusa dzi-
siaj mo˝e mieç ca∏kowità pewnoÊç,
tak jak pierwsi chrzeÊcijanie, ˝e jej
wiara jest oparta nie na legendzie
czy micie, lecz na rzetelnym fakcie
historycznym zmartwychwstania
Jezusa i opuszczenia przez Niego
grobu. Co jednak najwa˝niejsze,
wierzàcy mo˝e osobiÊcie doÊwiad-
czyç pot´gi zmartwychwsta∏ego
Chrystusa we w∏asnym ˝yciu.
Przede wszystkim mo˝e mieç
pewnoÊç, ze jego grzechy zosta∏y
odkupione (por. 1 Kor 15,3). Po
drugie, mo˝e byç pewny ˝ycia
wiecznego i w∏asnego zmartwych-
wstania (por. 1 Kor 15,19–26). Po
trzecie, mo˝e zostaç wyzwolony
od pustki i beznadziejnoÊci ˝ycia 
i przemieniony w nowe stworze-
nie w Jezusie Chrystusie (por. 
J 10,10; 2 Kor 5,17).

Jaka jest twoja opinia na ten
temat? Co sàdzisz o pustym gro-

bie?

Po zbadaniu dowodów z per-
spektywy prawnika Lord Dar-

ling, by∏y s´dzia najwy˝szy Anglii,
stwierdzi∏: Istnieje taka mnogoÊç
dowodów, pozytywnych i negaty-
wnych, rzeczowych i poÊrednich,
˝e ˝aden rozumny sàd na Êwiecie
nie uzna∏by historii o zmartwychw-
staniu za fa∏szywà.

Na podstawie ksià˝ki Josha McDowella

„Jezus. Wi´cej, ni˝ cieÊla”.

KoÊció∏ Katolicki rozumie sakra-
ment ma∏˝eƒstwa jako wspólnot´

ca∏ego ˝ycia, którà tworzà kobieta i
m´˝czyzna. Ta wi´ê ukierunkowana
jest na dobro partnerów oraz na sp∏o-
dzenie i wychowanie potomstwa.
Pami´tajmy o tym, ˝e ma∏˝eƒstwo
zosta∏o ustanowione przez samego
Stwórc´ i wyposa˝one przez Niego 
w szczególne ∏aski. To On powo∏a∏
kobiet´ i m´˝czyzn´ do istnienia,
wpisujàc jednoczeÊnie w ich natur´
przymierze ma∏˝eƒskie. Nie jest to
zatem twór ludzki, coÊ przemija-
jàcego czy modnego. 

Ma∏˝eƒstwo jest zazwyczaj za-
wierane podczas Mszy Âw., co

jest wymownym znakiem, ˝e ten
sakrament jest szczególnie zwiàzany
z m´kà i zmartwychwstaniem Chrys-
tusa. To pamiàtka zawarcia Nowego
Przymierza mi´dzy Jezusem a KoÊ-
cio∏em, jego Oblubienicà. Chocia˝
potocznie mówi si´, ˝e ksiàdz daje
Êlub, nale˝y pami´taç, ˝e to sami
ma∏˝onkowie udzielajà go sobie jako
szafarze sakramentu, wypowiadajàc
s∏owa przysi´gi ma∏˝eƒskiej. Kap∏an
jest tylko Êwiadkiem oraz udziela
b∏ogos∏awieƒstwa Bo˝ego m∏odym
ma∏˝onkom.   

Mi∏oÊç mi´dzy ma∏˝onkami jest
uosobieniem mi∏oÊci Chrystusa,

absolutnej, niezniszczalnej i dobrej
w oczach Stworzyciela. Nie zapomi-
najmy o tym, ˝e kobieta i m´˝czyzna
zostali stworzeni wzajemnie dla
siebie i sà sobie równi. Wyrazem
zamys∏u Stwórcy sà s∏owa; „A tak ju˝
nie sà dwoje, lecz jedno cia∏o”. 

KoÊció∏ równie˝ wskazuje, i˝
ma∏˝eƒstwo jest obronà i Êrod-

kiem pozwalajàcym panowaç nad
grzechem. Jednak i w nim samym
mogà pojawiç si´: konflikty, ch´ç pa-
nowania, niewiernoÊç, zdrada, zaz-
droÊç, które mogà doprowadziç do
jego zerwania. Pami´tajmy jednak,
˝e ten nieporzàdek, z∏o, które si´

wkrada w przymierze ma∏˝eƒskie,
nie wynika z natury kobiety czy
m´˝czyzny, ale jest skutkiem grze-
chu. Grzech zrodzi∏ si´ z zerwania
komunii mi´dzy ma∏˝onkami. Ma∏-
˝eƒstwo mo˝e byç jednak drogà
nawrócenia – pomaga przezwyci´˝yç
egoizm, mi∏oÊç w∏asnà, zamkni´cie
w sobie, szukanie w∏asnej przyjem-
noÊci. 

Wprzymierzu ma∏˝eƒskim mà˝
ma Êwiadomie naÊladowaç

mi∏oÊç Chrystusa do KoÊcio∏a. ˚ona
natomiast ma kochaç równie silnie
swego wybranka, gdy˝ przez to
zostaje duchowo ubogacona. Obec-
noÊç Chrystusa podczas godów w
Kanie Galilejskiej pokazuje, ˝e ma∏-
˝eƒstwo jest czymÊ dobrym i do-
strzegamy w nim znak obecnoÊci
Jezusa. Nast´pnym potwierdzeniem
wagi tego sakramentu sà s∏owa: „Co
wi´c Bóg z∏àczy∏, tego cz∏owiek
niech nie rozdziela”.  Jezus podkreÊla
nierozerwalnoÊç wi´zi ma∏˝eƒskiej.
Bóg wymaga od pary mi∏oÊci trwa∏ej,
bioràcej odpowiedzialnoÊç za dru-
giego cz∏owieka, bezinteresownej,
gotowej do poÊwi´ceƒ. Chrystus nie
pozostawia jednak kobiety i m´˝-
czyzny samych – ma∏˝onkowie zaw-
sze mogà liczyç na Jego pomoc.

Nie nale˝y zapominaç, ˝e 
z ma∏˝eƒstwem nierozerwalnie

∏àczy si´ sfera mi∏oÊci, zarówno 
w rozumieniu duchowym, jak i cie-
lesnym. Fa∏szywe ubóstwianie mi∏oÊ-

W poprzedniej cz´Êci przeanalizowaliÊmy kolejne teorie,

wysuwajàc konkretne przemyÊlenia logiczne 

na ich obalenie. W ostatniej cz´Êci przyjrzymy si´ 

opiniom kilku autorytetów.

Wiktor Chudzyƒski

Anna Podlaska

Czy ma∏˝eƒstwo jest prze˝ytkiem?

Skàd nagle temat ma∏˝eƒstwa? Odpowiedê jest prosta i wynika z obserwacji ˝ycia naszej parafii. Lato to popularny okres

zawierania nowych zwiàzków ma∏˝eƒskich. Warto wi´c przypomnieç, czym jest ten sakrament i dlaczego jest tak istotny.
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Z ˚YCIA PARAFII

witra˝ LIPIEC 2008

Anna Lutostaƒska

Parafialny Zespó∏ Caritas

Ewangelii Chrystusowej nie mo˝e staç z
boku i tylko patrzeç na ubóstwo innych
ludzi. OczywiÊcie, nie zaradzimy wszys-
tkim problemom, ale mo˝na zrobiç wiele
dobrego na swoim terenie, w swojej
parafii, trzeba tylko nawiàzaç kontakt z
innymi ludêmi i zaczàç dzia∏aç. Je˝eli na-
sza wiara wyra˝a si´ jedynie w przycho-
dzeniu do KoÊcio∏a, to jest to religijnoÊç
zafa∏szowana. ˚ywa wiara rodzi uczynki
mi∏oÊci i dobra. Prawdziwa, autentyczna
duchowoÊç ma swoje odzwierciedlenie 
w stylu ˝ycia. JesteÊmy wszyscy dzieçmi
jednego Boga, naszego Ojca. ZostaliÊmy
stworzeni na Jego obraz i podobieƒstwo 
– Bóg jest Mi∏oÊcià, dlatego mi∏oÊç Bo˝a
jest w nas zaszczepiona i jesteÊmy zdolni
dawaç jà innym, dzieliç si´ nià.

Wszyscy widzimy, ˝e wokó∏ nas jest
bardzo du˝o ludzkiej biedy – mate-

rialnej i duchowej. Wiele osób starszych
nie radzi sobie z finansami. Jak mo˝na
wy˝yç z emerytury, która wynosi niewiele
ponad 600 z∏ (a renta nawet mniej), wi´c
kiedy op∏aci si´ wszystkie Êwiadczenia,
wykupi leki, na ˝ywnoÊç i ubranie ju˝ pra-
wie nic nie zostaje. 

Organizacjà, która stara si´ pomagaç
ludziom ubogim, znajdujàcym si´ w

trudnej sytuacji ˝yciowej, jest Caritas.
Udziela ona pomocy materialnej osobom
bezdomnym, bezrobotnym, chorym,
starszym, dzieciom z rodzin ubogich, 
a tak˝e imigrantom i uchodêcom (wi´cej

informacji na stronie internetowej
www.caritas.pl). W wi´kszoÊci parafii 
w Polsce istniejà sprawnie dzia∏ajàce
parafialne zespo∏y Caritas.

Tworzàcy si´ w naszej parafii Zespó∏
Caritas jest Êwietnà okazjà do tego,

˝eby zastanowiç si´, jak sp´dzamy czas
wolny, czy nieraz ca∏e godziny nie prze-
ciekajà nam bezproduktywnie przez
palce, sp´dzamy je przed telewizorem,
oglàdajàc np. jeden za drugim niezbyt
màdre seriale, anga˝ujemy si´ w wydu-
mane problemy fikcyjnych osób 
z ekranu, a obok nas sà ˝ywi ludzie z krwi
i koÊci, którzy potrzebujà pomocy, którym
brakuje chleba lub nie majà pieni´dzy na
wykup leków, albo po prostu umierajà z
samotnoÊci... Warto wyjÊç poza swój
egoizm i wygod´ i dostrzec drugiego cz∏o-
wieka. Potrzebni sà ludzie, którzy zechcà
poÊwi´ciç choç cz´Êç swojego wolnego
czasu na pomoc innym. Potrzebni sà
ludzie o „nowej wyobraêni mi∏osierdzia”.
Dzia∏alnoÊç charytatywna to wielka Bo˝a 
i ludzka sprawa. Warto zastanowiç si´,
czy nie moglibyÊmy w∏àczyç si´ w to
dzie∏o. Mo˝e sà osoby, które dzia∏a∏y 
w Towarzystwie Charytatywnym „Âwi´ty
Florian” i majà ju˝ doÊwiadczenie w tego
typu pracy? Mo˝e sà osoby m∏ode i star-
sze, które dysponujà wolnym czasem 
i równie˝ mog∏yby pomóc? Bardzo serde-
cznie zach´camy wszystkich do w∏àcze-
nia si´ w dzia∏alnoÊç tworzàcego si´
Parafialnego Zespo∏u Caritas.

˚egnamy ks. Micha∏a Bogdana
W czerwcu abp Kazimierz Nycz og∏osi∏ tegoroczne zmiany wikariuszowskie. 
Z naszej parafii odchodzi ks. Micha∏ Bogdan, który zosta∏ mianowany wikariuszem
parafii pw. Êw. Micha∏a Archanio∏a w Warszawie, w dekanacie mokotowskim. 
Bóg zap∏aç Ksi´dzu za pos∏ug´ w naszej parafii! 

Redakcja „Witra˝a”fo
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Czasy, w których ˝yjemy,
nie sà ∏atwe. Mo˝e

wielu z nas wydaje si´, ˝e
nic nie mo˝na zrobiç, ˝eby
by∏o lepiej. Cz´sto popa-
damy w apati´ i zniech´-
cenie, zaczynamy si´ izolo-
waç od otaczajàcej rzeczy-
wistoÊci, koncentrujàc si´
na swoim domu, rodzinie,
na swoich sprawach. Jed-
nak chrzeÊcijanom nie
wolno si´ zniech´caç. 

OtrzymaliÊmy przecie˝
Ducha Âwi´tego, który

jest êród∏em mocy, m´stwa,
wytrwa∏oÊci i wewn´trznej
radoÊci. Jednym z zadaƒ,
które Chrystus nam zostawi∏
do wykonania, jest s∏u˝ba
drugiemu cz∏owiekowi i
czynienie dobra. Pami´-
tamy s∏owa Jezusa: „Wszys-
tko, co uczyniliÊcie jedne-
mu z tych braci moich
najmniejszych, MnieÊcie
uczynili” (Mt 25,40), ale tak-
˝e: „Wszystko, czego nie
uczyniliÊcie jednemu z tych
najmniejszych, tegoÊcie i
Mnie nie uczynili” (Mt 25,45).
Nie mo˝na przejÊç oboj´t-
nie wobec tych s∏ów, po-
niewa˝ skierowane sà do
ka˝dego z nas. Âwiadek

Zujemnymi skutkami rozwoju cywilizacyjnego zwiàzane sà nowe ludzkie biedy: bezrobo-

cie, bezdomnoÊç, uzale˝nienie od alkoholu i narkotyków, wyizolowanie spo∏eczne i

samotnoÊç, brak sensu ˝ycia itp. Na nas, chrzeÊcijanach, w szczególny sposób spoczywa

obowiàzek spieszenia z pomocà ludziom w trudnej sytuacji. Jan Pawe∏ II w liÊcie apostolskim

»Novo millennio ineunte« pisa∏, ˝e potrzebna jest dziÊ „nowa wyobraênia mi∏osierdzia”. 


